
Ken ki é Nhos Ajenti di Saúdi?
Nhos Saúdi. Nhos Skolha!

Massachusetts Health & Hospital Association y kes prinsipal organizason transversal sta ta djuda adultus na da un pasu 
sinplis na skodja di un Ajenti di Kuidadu di Saúdi y konpleta Prokurasãu pa Kuidadu di Saúdi. Nhos djunta ku nos!

https://www.patientcarelink.org/a-simple-step-a-call-for-long-term-healthcare-planning/

Nhos organizasãu Pode Faze parti di es Kanpanha di Simple Step di 

Your Health Care. Your Choice!

1.  Nhos skodje un algen ki nhos ten konfiansa na el, móda un algen di família, un amigu, o otu 
algen ki nhos ta gosta di el ser nhos Prokurador di Kuidadu di Saúdi. 

2.  Inprimi di grasa un dukumentu di Prokurasãu pa Kuidadu di Saúdi. (ki sta na 15 língua.) 
Nhos skrebe nómi di nhos Prokurador pa Kuidadu di Saúdi y nhos konpleta kel furmuláriu. 
Nhos faze nhos Kartãu “N ten un Prokurador pa Kuidadu di Saúdi!”

3.  Nhos da nhos dotor y otus algen ki ta trata di nhos saúdi kópia di Prokurasãu pa Kuidadu di 
Saúdi.  Asin es ta pode kontakta nhos Prokurador pa Kuidadu di Saúdi na kazu di urjénsia. 

A partir di 18 anu di idadi, nhos pode skodje un pesoa di nhos konfiansa pa ser nhos Ajenti di Saúdi. 

Si nhos duense y nhos ka ta pode toma disizãu pa nhos kabésa, mesmu pa un spasu kurtu di ténpu te ki nhos 
midjora, nhos Ajenti di Saúdi ten puder di papia ku nhos dotor y toma disizãu pa nhos ten tratamentu ki nhos 
kre. Nhos ta indika ken ki é nhos Ajenti di Saúdi nun furmuláriu própi di Prokurador di Kuidadu di Saúdi. 

Nhos faze-l gósin asin nhos Ajenti di Saúdi dja ta sta numiadu na óra ki nhos meste-l!

Kuze ki ta kontise si N ka sta kapas di skodje nha Ajenti di Kuidadu di Saúdi? Ka ten Ajenti? Ka ten 
prubléma. Nhos pode faze un dukumentu, Instrusãu Antisipadu (Testamentu Vital), undi nhos ta skrebe kuza 
ki nhos kre pa fazedu pa trata nhos y nhos da nhos dotor kunhisimentu.

Nhos faze nhos Prokurasãu pa Kuidadu di Saúdi y Nhos Kartãu 
di grasa. Nhos pode faze-s nhos mé!

Nhos skania Kódigu QR  o nhos uza www.honoringchoicesmass/quick-start.com

Kumesu Rápidu


